RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES @) 5200 Chets oo piace dans vos curaine

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

O PRODUITSBIO © PRODUITS LABELLISES © MENU VEGETARIEN © DESSERTS DU CHEF
€@ PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX
‘of Y 2
Menw. de €a. nentnée < viGimRm 2
CHOU ROUGE VINAIGRETTE CAROTTES RAPEES LOCALES SALADE VERTE EMMENTAL CREPE AU FROMAGE
VINAIGRETTE
BURGER CHILISIN CARNE SAUTE DE PORC LOCALPROVENGAL D) FRicASSEE DE PoissoN sc GRATINE () SAUTE DE DINDE AU CURRY
POTATOES RIZBIO Q HARICOTS VERTS A L'AIL CAROTTES LOCALES BRAISEES @ PERLES DE PATES
FROMAGE/PAIN YAOURT YEO BIO S0
FRUIT DE SAISON BIO G TARTE AU FLAN FROMAGE BLANC AUX FRUITS FRUIT DE SAISON
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RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES

@ PRODUITS BIO
(@ PECHE DURABLE

© PRODUITS LABELLISES
€ PRODUITS LOCAUX

©

o

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

MENU VEGETARIEN

gvfcfmmm @”

© DESSERTS DU CHEF

CAROTTES LOCALES RAPEES
e— @ SALADE DE CHOU FLEUR SALADE COMPOSEE
SAUCISSE DE TOULOUSE @ ROTI DE DINDE AU JUS DAHL DE LENTILLES FILET DE MERLLU MSC @
FRITES SALSIFIS SEMOULE BIO 6 MACARONIS
BRIE FROMAGE AOP @
FRUIT DE SAISON BIO Q GAUFRE FRUIT DE SAISON BIO G
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lundi 18 novembre mardi 19 novembre mercredi 20 novembre jeudi 21 novembre vendredi 22 novembre
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RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES @

@ PRODUITSBIO
€@ PECHE DURABLE

© PRODUITS LABELLISES
€ PRODUITS LOCAUX

o

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

MENU VEGETARIEN

© DESSERTS DU CHEF

SALADE DE POIS CHICHE SALADE MEXICAINE COLESLAW CHOU ROUGE AU GOUDA
PAELLA VEGETARIENNE SAUTE DE BOEUF :;gﬁ"' FAGON POT AU () PILONDE ”n‘(','l'jg'lf_m SAUCE &)  ROTDEPORCLOCAL AUTHYM @ carsonarasucoummse @
PUREE DE POMMES DE TERRE SEMOULE BI0 (#) BROCOLIS SAUTES PENNE
FROMAGE FROMAGE BIO (¢ FROMAGE AOP ()
FRUIT DE SAISON BIO 0 CREME VANILLE/CHOCOLAT TARTE AUX POMMES FRUIT DE SAISON BIO (¢
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RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES

PRODUITS BIO
PECHE DURABLE

mardi 26 novembre mercredi 27 novembre jeudi 28 novembre vendredi 29 novembre

© PRODUITS LABELLISES
€ PRODUITS LOCAUX

©

o

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

MENU VEGETARIEN

© DESSERTS DU CHEF

2 i
cmm‘;nlsn:log:%m DUO DE SALADE CENDIVE, BATAVIA) DUO DE CHOUX EMINCES A LA FETA
BLANQUETTE DE DINDE FALAFELS SAUCE FROMAGE BLANC STEAK DE VEAU FILET DEMERLU Msc saucechine (@) CHIPOLATAS
SEMOULE BIO () TORSADE PATATE DOUCE RIZBIO () LENTILLE
FROMAGE AOP Q) FROMAGE FROMAGE BIO (¢
FRUIT DE SAISON LOCAL @ FLAN VANILLE/CHOCOLAT FRUIT DE SAISON GATEAU MARBRE
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lundi 02 décembre mardi 03 décembre mercredi 04 décembre jeudi 05 décembre vendredi 06 décembre

RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES

@ PRODUITS BIO
(@ PECHE DURABLE

©

© PRODUITS LABELLISES (7]
€ PRODUITS LOCAUX

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

MENU VEGETARIEN

gvfcfmmm @”

© DESSERTS DU CHEF

SALADE VERTE BIO 6 CHOU-FLEUR VINAIGRETTE FRIAND AU FROMAGE
TARTIFLETTE BOEUF BOURGUIGNON VBF @ FILET DE COLIN MSC SAUCE ESTRAGON @ BOLOGNAISE VEGETALE ROTI DE PORC LOCAL @
CAROTTES LOCALES PERSILLEES @ BOULGOUR BIO O PENNE BIO 6 PUREE DE POTIRON
FROMAGE AOP @ BAR A YAOURT
POMME LOCALE @ CHAUSSON AUX POMMES TLE FLOTTANTE ET CREME ANGLAISE FRUIT DE SAISON COMPOTE BIO 0
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RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES

PRODUITS BIO
PECHE DURABLE

mardi 10 décembre mercredi 11 décembre jeudi 12 décembre vendredi 13 décembre
X

© PRODUITS LABELLISES
€ PRODUITS LOCAUX

©

o

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

MENU VEGETARIEN

© DESSERTS DU CHEF

vt
DUO DE SALADE PATE CORNICHON CAROTTES RAPEES LOCALE @
SAUCISSE DE TOULOUSE LOCALE @ HACHE DE VEAU SAUCE BARBECUE FILET DE LIEU SAUCE CITRON COUSCOUS VEGETARIEN HAUT DE POULET LOCAL @
LENTILLES BIO G CHOU FLEUR ROTI BLE AU BEURRE SEMOULE BIO O EPINARDS A LA CREME
FROMAGE BLANC NATURE + BISCUIT YAOURT VANILLE CAZAUBON LOCAL @ FROMAGE AOP @ CLEMENTINE
FRUIT DE SAISON BIO 0 FRUIT DE SAISON MARBRE
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RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES

@ PRODUITS BIO
€@ PECHE DURABLE

© PRODUITS LABELLISES
€ PRODUITS LOCAUX

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

© MENUVEGETARIEN

© DESSERTS DU CHEF

lundi 16 décembre mardi 17 décembre mercredi 18 décembre jeudi 19 décembre vendredi 20 décembre

E;WGMNW@?

Joyeux Noel vvvv ;‘ﬁ

CREPE AU FROMAGE SUPER SALADE
FALAFEL SAUCE TOMATE SAUTE DE BOEUF VBF A LA cTaLANE. €D) R'z“"‘;;“gzg“i:g?_'r‘:z‘“mp
PENNEBIO () POMMEDETERRE VAPEUR
FROMAGE AOP ) FROMAGE
FRUIT DE SAISON conpoEDuChEF spéculoos (@)

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

o @
af - e
A LA f'/

Cb GANTINE !

*Repas De Vacances

Laisse-toi surprendre,
tu vas te régaler!

Pour ne rien gacher, 'équipe de cuisine va créer
ses Recettes en fonction des bons produits en stock :
un repas malin pour consommer i
tout ce qui nattendra pas le retour de tes vacances ! . :
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